PAULA BELEN PARETO

Profesion:

- Médica
- Deportista (Judoka, VII DAN)

Educacion:

Médica, especialista en Ortopedia y Traumatologia, UBA.
Experiencia Profesional:

Experiencia Profesional:

Ambito Deportivo

- Deportista representante de la Seleccién Argentina de judo desde el afio 2003. Obteniendo como
logros mas destacados:

Medalla de Oro en los Juegos Olimpicos Rio de Janeiro 2016.
Medalla de Bronce en los Juegos Olimpicos Beijin 2008.

5to puesto. Diploma Olimpico. Juegos Olimpicos Londres 2012.
7mo puesto. Diploma Olimpico. Juegos Olimpicos Tokio 2020-2021.
Medalla de Oro en el Mundial de judo 2015. Kazajistan.

Medalla de Plata en el Mundial 2014. Rusia.

Medalla de Bronce en el Mundial 2018. Azerbaiyan.

Multiple medallista de Panamericana (6 Oros, 2 platas y 3 Bronces).
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- Desde el afio 2008 hasta la actualidad, disertante de charlas motivacionales en diversas
empresas, congresos y eventos deportivos.

- Desde el afio 2008 hasta la actualidad, dictado de clinicas deportivas tedricas y practicas para
adultos y nifios, en diversas provincias de Argentina.

- Actual miembro de la Comisién de Atletas de Comité Olimpico Argentino.

- Actual miembro de la Comision de Atletas de la Federacion Internacional de Judo.

- Actual coordinadora técnica de judo del Programa de Desarrollo de Alto Rendimiento del ENARD.




Ambito Medico:

Residencia realizada en el Hospital Central de San isidro “Melchor Angel Posse”.

Fellowship BA en cirugia de la mano y Miembro Superior.

Atencion en Guardia y consultorio externo en el Hospital Central de San Isidro.

Atencion en consultorio en IADT (Instituto Argentino de Diagndstico y Tratamiento) y Sanatorio

Finochietto.

Ayudante en cirugias de Ortopedia y Traumatologia en Clinica privada Medicus, Clinica privada

IADT y Clinica privada San Lucas.

Equipo médico de Miembro Superior en Centro Medicus, CABA.

Congresos:

53° Congreso Argentino de Ortopedia y Traumatologia. AAOT. Noviembre 2016.

XXIl Congreso de la Asociacion Argentina de Trauma Ortopédico. Septiembre 2017.

549 Congreso Argentino de Ortopedia y Traumatologia. AAOT. Diciembre 2017.

559 Congreso Argentino de Ortopedia y Traumatologia. AAOT. Diciembre 2018.

56° Congreso Argentino de Ortopedia y Traumatologia. AAOT. Noviembre 2019.

57° Congreso Argentino de Ortopedia y Traumatologia. AAOT. Noviembre 2020.

459 Congreso Argentino e Internacional de Cirugia de la Mano y Miembro Superior. Septiembre
2021.

58° Congreso Argentino de Ortopedia y Traumatologia. AAOT. Diciembre 2021.

599 Congreso Argentino de Ortopedia y Traumatologia. AAOT. Noviembre 2022.

46° Congreso Argentino e Internacional de Cirugia de la Mano y Miembro Superior. Octubre
2022.

239 Congreso Argentino de terapia de la mano. Octubre 2022.

Cursos:

Curso de Reanimacion Cardiopulmonar Basico. Hospital de Pediatria Prof. Dr. Juan Garrahan.
Abril 2015.

Curso Manejo del dolor agudo. Campus Virtual Intramed. Mayo 2018.

IV Curso de Cuidado Integral del Paciente Quirdrgico. Diciembre 2018.

Curso Oficial Nacional Bianual de Certificacion AAOT. Diciembre 2019.

Curso basico de simulacidon artroscopica. Bs As. Septiembre 2019.

Curso cadavérico tedrico Practico de Artrosplastia Total de Rodilla Primaria y Revision. Marzo
2019.

Curso Cambiando paradigmas en dolor. Campus Virtual Intramed. Junio 2020.

Curso inicial de actualizacion en traumatologia del deporte, afio 2020. Campus virtual AATD.
Curso de Actualizacién en Ortopedia y Traumatologia 2020 del Hospital Italiano de San Justo.
Campus virtual.

Curso virtual cirugia de la mano HIBA 2022.

Curso Colgajos Facultad de medicina. 2022.




Trabajos Cientificos:

- Co-autora del trabajo “DISCITIS CERVICAL EN ADULTO CON OTITIS CRONICA ACERCA DE UN CASO
SIN RESOLUCION QUIRURGICA”. Poster cientifico. Congreso AAOT. Diciembre 2017.

- Co-autora del trabajo “VARIABILIDAD INTRA E INTER OBSERVADOR EN LA CLASIFICACION DE
TLICS DE LAS FRACTURAS TORACOLUMBARES. PRESENTACION DE UN CASO Y REVISION
BIBLIOGRAFICA”. Sesion XXIIl Congreso de Residentes. Diciembre 2018.

- Co-Autora del trabajo “OSTEOMIELITIS CRONICA EN FEMUR EN PACIENTE CON TUBERCULOSIS
PULMONAR - ACERCA DE UN CASQ”. Péster Cientifico. Congreso AAOT. Diciembre 2018.

- Co-autora del trabajo “INCIDENCIA DE ARTROSIS POSTRAUMATICA EN PACIENTES CON
FRACTURA-LUXACION DE LISFRANC TRATADOS CON PLACA BLOQUEADA ANATOMICA”. Sesién
Temas Libres. Congreso AAOT. Noviembre 2019.

- Co-autora del trabajo “Fractura de domo astragalino- Reporte de un caso”. Jornada Hospitalaria
Hospital Central de San Isidro. Diciembre 2019.

- Co-autora del trabajo “Técnica de Masquelet asociada a colgajo de hemisoleo en pseudoartrosis
infectada de tibia. Reporte de un caso”. Diciembre 2020.

- Co-autoray disertante en el Congreso AACM 2023, del trabajo “Revisién De Fijacion Interna
Fallida Por Fracturas Articulares De Radio Distal Tipo Ao C3 Con Doble Placa Més Injerto Oseo”.
Octubre 2022.

- Autora del trabajo “Tratamiento De La Rotura Del Biceps Distal Mediante Tenodesis Con El
Braquial Anterior. Técnica Quirurgica, Resultados Y Complicaciones”. Octubre 2022.

Reconocimientos:
- Reconocimiento de la Facultad de Medicina UBA por “Destacada actuacion en JJOO Londres

2012”. Diciembre 2017.

- Reconocimiento de la Facultad de Medicina UBA por “Destacada actuacién en JJOO Rio de
Janeiro 2016”. Diciembre 2016.

- Distincién como personalidad destacada de la UBA. Agosto 2021.

- Ciudadanailustre de cuidad de Tigre.

- Huésped ilustre cuidad de La Plata.

- Visitante ilustre de Gral Rodriguez

- Huesped de Honor de la Ciudad de Lujan

- Premio Olimpia de ORO 2015

- Premio Konex de platino Deportes destacados 2010.

- Abanderada de la bandera olimpica en la Ceremonia de apertura de los Juegos Olimpicos Tokio
2020-21.

Paula Belén Pareto ha suscripto la Politica de Conflicto de Intereses del COA con fecha 03/06/2024.
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