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Entrenate Mas! Una experiencia de la mano de capacitadores OLY donde el
autodescubrimiento, la planificacion y la suma de diferentes herramientas
potenciaran tu carrera deportiva mas alla de las canchas.
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Estas sesiones impulsaran el potencial de los atletas para
que alcancen el éxito deportivo, reciban formacion,
obtengan empleo y busquen la excelencia durante toda la
vida. Se tratan temas especificos de interés como:

« Como tener una doble carrera profesional compaginando el deporte y la formacion.
» Como planificar para el éxito futuro en la vida.
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€ Informes y consultas: comisiondeatletas@coarg.org.ar



https://forms.gle/1VfbubJ8RR3xSWLj7

